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CZWARTEK - 06.06.24 / GODZINA: 13:00 — 16:00 ---> CDK WL,
SW. LAZARZA 16, SALA NR 215

Profesjonalne warsztaty z dialogu motywujacego z Polskim Instytutem
Dialogu Motywujacego

WYMAGANA WCZESNIEJSZA REJESTRACJA

Zapraszamy do udziatu w warsztatach majgcych na celu wprowadzenie do tematu
dialogu motywujgcego, dopasowanego do specyfiki przysziej pracy z pacjentem.

Dialog Motywujgcy (DM) to metoda pracy z trudnym rozmowca/pacjentem, uczniem,
klientem etc./ Oparty jest na podejsciu humanistycznym, terapii systemowej, terapii
poznawczo-behawioralnej, psychologii inspiracji i psychologii motywacji. Twércami
metody sg prof. William Miller i prof. Stephen Rollnick.

Dialog motywujgcy (DM) koncentruje sie na takim oddziatywaniu na rozmoéwce, aby
wzmocni¢ jego efektywne zaangazowanie i wprowadzanie istotnych zmian w zyciu.

Szczegdblne zastosowanie znajduje w obszarach odnoszacych sie do ztozonych,
diugotrwatych i trudnych do zmiany problemow, jak samodestrukcyjne ryzykowne
zachowania. Coraz czesciej stosowany jest wspdlnie z innymi programami
rehabilitacji psychologicznej np. wtornej prewencji w leczeniu pacjentéw z réznymi
dolegliwosciami somatycznymi czy w trakcie rehabilitacji oséb z urazami lub
chorobami narzagdéw ruchu.

Zachecamy do rejestracji i uczestnictwa!
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https://forms.office.com/r/Shyt9h3a6x
https://pidm.pl/

